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3.2.11 |Hilfsmittel

Niitzliche Formeln fiir die Einsatzplanung

Fiir die Berechnung sind notwendige Daten und Werte einerseits durch Messungen zu ermitteln, den Produktda-
tenblattern oder Packungsbeschriftungen zu entnehmen und andererseits in Nachschlagewerken oder in der
Strahlenschutzverordnung (StSV, Div. Anhangen) nachzuschlagen.

Beispiel: Berechnung der Dosisleistung anhand der Aktivitdt einer Quelle

H Dosisleistung [mSv/h]
. A Aktivitat [Gbqg]
- Beurteilungsgrosse
H=Axh, h., lungsg

in 1 m Abstand mSv/h
(StSV Anhang 3) GBq

Beispiel: 200 Mbq Co-60 => 0,2 Gbq x 0,366 [mSv/h} = 0,073 msvih

GBq |= 73 uSv/h

fL.— B hqg Werte sind in der StSV Anhang 3 zu finden
__J
¢ ]

Beispiel: Berechnung der Aufenthaltsdauer

max. Aufenthaltsdauer 50 mSv x 60 [ . ]
= —_— n.
fur Sachrettungen h,, x A
max. Aufenthaltsdauer 250 mSv x 60 [ Vi ]
= — in.
fur Personenrettungen h, x A

== m 50 mSv und 250 mSv sind Grenzzwerte. Einsatze sollten optimiert und so die mogliche Dosis

—3 reduziert werden (siehe 3.5.3)

Weitere niitzliche Tabellen aus der StSV

W Daten flir den operationellen Strahlenschutz, Befreiungsgrenzen, Bewilligungsgrenzen und Richtwerte
sind in der S$tSV, Anhang 3, zu finden.

B Dosisfaktoren bei Personen aus der Bevolkerung sind in der StSV, Anhang 5, zu finden.
B Dosisfaktoren fiir Wolken- und Bodenstrahlung sind in der StSV, Anhang 6, zu finden.
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